SOLFEDŽO PÕHIÕPPE AINEKAVA  

Solfedžo ainekava lähtub üleriigilisest pilliõpetusosakonna õppekavast. Õpetuse eesmärgiks on arendada õpilaste sisemist kuulmist, intonatsiooni täpsust, lauluoskust, muusikalist kirjaoskust ja analüüsivõimet. 

- anda õpilastele laulmiseks vajalikud algteadmised, hingamine, fraseerimine;

- arendada astmetaju astmenumbritega, astmenimedega;

- heliredelite laulmist tervikuna, rütmiseeritult, erinevates taktimõõtudes; 

- solfedžeerida harjutusi, õpitud harjutusi transponeerida, viibata takti;

- arendada mitmehäälsust, intervallide, akordide ja järgnevuste laulmine;

- omandada rütmisilbid, ostinato rütmid, rütmikaanonid;

- rütmianalüüs, meloodiaanalüüs, vormianalüüs, intervallide analüüs, akordide        analüüs, dünaamika analüüs;  

- meloodiline diktaat, mäludiktaat, rütmidiktaat;

- improvisatsiooni algteadmised;

- itaaliakeeldes oskussõnad.
 I  KLASS

Põhieesmärk: rütmiõpetus, laaditaju arendamine, duur ja moll.  

I klassi solfedžo tundides lähtume õppematerjali jaotumisel S. Aaviku koostatud II- osalisest töövihikust I klassile. Harjutustikuna on abiks EML väljaanne “Laulame-mängime” I osa ning ka A. Metsala koostatud õpik “Solfedžo algastmele”.

I KLASSI SOLFEDŽOTUNDIDES EDASIANTAVATE TEADMISTE SISU.

I  Algteadmised noodikirjast:

1.1 osata nimetada noodi asukohta noodijoontel, vahedes või abijoontel.

1.2 Noodiosade õigekiri.

1.3 Pauside kuju ja asetus joonestikul.

1.4 Viiuli- ja bassivõtme õigekiri.

1.5 Kindlalt teada nootide asukohti noodijoonestikul erinevates võtmetes.

1.6 Õppida pähe nooditähestik.

1.7 Põhirõhk nootide silpnimetustele kuid osata tuletada tähtnimetusi nooditähestikust.

1.8 Teada oktavite nimetusi, leida neid klaviatuurilt.

1.9 Alteratsioonimärkide tähendus ja õigekiri, järjekord võtme kõrval.

II  MEETRUMI JA RÜTMIÕPETUSE VALLAS:

2.1. Saada aru sõnade, meetrumi- ehk pulsitunde sisust.

2.2. Taktimõõdu mõiste, II p.a.st taktimõõdu märkimine kahe kohastikku numbriga, nende tähendus.

2.3. Taktijooned, lõpumärk, kordusmärk.

2.4. Eraldada kuuldeliselt 2- ja 3- osalist meetrumit, liikuda (marssida või tantsida) muusikameetrumile vastavalt.

2.5. Osata viibata takti 2-, 3-, 4-le.

2.6. Tunda noodivältusi, pause ja vastavaid rütmisilpe tervenoodist kuni 16- ndike grupini.

2.7. Eeltakt.

III LAADITAJU JA HELISTIKE TUNDMISE OSAS;

3.1 Mõistete mažoor e. duur ja minoor e. moll lahtimõtestamine.

3.2 Nende kahe helilaadi kuuldeline eristamine.

3.3 Astmetabamisharjutuste solfedžeerimine tabelilt ja joonestikult, nende kõla seesmise kuuldekujutluse tekitamine järgmises järjekorras:

           V- III (käomotiiv)

           V-VI -V(III)

           V-III-I ;  I-III-V 

           I-II-III-IV-V; V-IV-III-II-I

           V-VI-VII-I

           I-VII-I

3.4 Toonikatunnetuse tekitamine (kojujõudmise tunne).

3.5 Toonika kk. ehitamine ja laulmine.

3.6 Püsivad astmed, püsimatute lahendamine püsivatesse.

3.7 Helistiku mõiste kasvab välja helilaadi mõistest.

3.8 Helistike Do, Sol, Fa, Re ; la, mi, re (loomulik kuju) kirjaoskus, võtmemärkide tundmine, laulmine.

3.9 Aru saada paralleelhelistiku mõistest.

IV ALGTUTVUS JÄRGMISTE MUUSIKATEOREETILISTE TERMINITE SISUGA:

4.1 Tempo.

4.2 Dünaamika.

4.3 Meloodia arendusvõtete tutvustamine( kordus, varieerimine, sekvents).

4.4 Algteadmised improvisatsioonist: esmalt rütmiharjutustele lõpu improviseerimine, kaasrütmide- ostinaatode loomine, hiljem meloodia lõpetamine käsitletavate arenguvõtete abil.

V MUUSIKAKUULAMISOSKUSELE alusepanek, fantaasia arendamine, muusikateoste analüüsi algtõed.

VI KOOSMUSITSEERIMISOSKUSELE alusepanek toimub rütmipillide abil.

Arusaamine nendest muusikateaduse algtõdedest peab kajastuma oskuses solfedžeerida 1-häälseid lauluharjutusi, kaanoneid, lastelaule.

Samuti tuleb neid oskusi rakendada kuni 4-taktiliste rütmi- ja meloodiliste diktaatide kirjutamisel.

II  KLASS

Jätkub I klassis omandatud teadmiste süvendamine ja laiendamine. Lisandub uusi nõudmisi kõigis põhipunktides. Õppematerjali omandamist aitavad ajaliselt organiseerida 2 osa S. Aaviku töövihikut. Lauluharjutused valib õpetaja käsitletavast materjalist lähtudes ja konkreetse õppegrupi võimeid arvestades kas A. Metsala õpikust “Solfedžo algastmele” või “Laulame- mängime” II-osa. 

II KLASSIS TULEB OMANDADA JÄRGMISED UUED TEADMISED:

1.1 Noodikirja õpetusse lisandub uue alteratsioonimärgi – bekaari õigekiri ja tähendus.

1.2 Punkti õigekiri noodi järel, punkti mõju selle noodipikkusele.

2.1 Rütmiõpetuses jätkub meetrumitunnetuse arendamine läbi spetsiaalsete rütmi- koordinatsiooni harjutuste, kaasmänguga lauluharjutuste, rütmidiktaatide.

2.2 Punkteeritud rütmid TAI-TI ja TAI-RI.

2.3 16-ndik noot ja vastav paus.

2.4 Rütmigrupid 16-ndikega; TI-TIRI ja TIRI- TI.

3.1 Helistikuõpetuses sisaldub üks õppeaasta põhiteemasid: minoor helilaadi 3 kuju ehitamine, võrdlus, solfedžeerimine, kuuldeline eristamine.

3.2 Helistikud kuni 2- võtmemärgiga – osata ehitada, laulda heliredeleid,  toonika kk., lahendada ebapüsivaid astmeid püsivatesse.

3.3 Teoreetilised mõisted: pooltoon ja tervetoon. Mažoori ja loomuliku minoori valemid peast.

3.4 Laulude, harjutuste ja kaanonite laulmine kõigis õpitud helistikes.

3.5 Transponeerimine( kirjalik).

3.6 Improvisatsioonilist laadi ülesanded.

4.1 Algab teoreetiline tutvumine intervallidega läbi mudelite Do-maž.

P.1 – P.5 ja P.8.

4.2 Intervallide jaotamine 3-e põhimõtte järgi.

4.3 Harjutada praktilist oskust lugeda klaviatuurilt pooltoone.

Kasvavad diktaatide pikkused ja osatähtsus tunnis. Suurem rõhk mäludiktaadile. Endiselt on suur tähtsus õpilaste enda mängitavatel rütmipillide saadetel õpitud harjutustele. Lisanduvad uued spetsiifilisemad it. keelsed oskussõnad tempo, dünaamika, agoogika ja teoste esituse iseloomu kohta.

III KLASS

III õppeaastast alates toimub töö tuginedes vastava klassi spetsiaalsele õpikule. Nüüd siis K. Peetsalu ja A. Petersoo koostatud “Solfedžo III klass”.

Uue materjali esituses on tehtud vaid ajalisi ümberkorraldusi vastavalt S. Aaviku III klassi töövihikus ilmuvale järjekorrale. Osaliselt leiab kasutamist ka veel A. Metsala õpik “Solfedžo algastmele”.

III KLASSIS OMANDATAVAD UUED TEEMAD:

1.    3/8 taktimõõt. Lihtsamad rütmid ja pausid selles tm.-s. Grupeerimine.

2.1 Lihtintervallid P.1 –P.8 , uued intervallid on V.6, V.7, S.6 ja S.7.

2.2 Intervallide määramine, kuulamine, ehitamine üles ja alla antud noodist.

2.3 Septimite lahendamine antud helistikus.

2.4 Intervallide pööramine.

Sellel õppeaastal pannakse teadlik alus harmooniakursusele ja akordiõpetusele (rohkem mitmehäälsust lauluharjutustes, meloodiale II hääle leidmine)

3.1 Funktsionaalsuse mõiste.

3.2 Põhiastmed. T-S-D ( I – IV-V)

3.3 Põhikolmkõlade ehitamine ja laulmine.

3.4 Antud harjutusele funktsionaalse bassi leidmine, selle esitamine klaveril samaaegselt meloodia laulmisega.

3.5 Teoreetiliselt mistahes kk. Pööramine.

3.6 Praktiliselt toonika kk. Pöörete ehitamine ja laulmine.

IV KLASS

IV klassi solfedžoõpetus tugineb K. Peetsalu ja A. Petersoo poolt koostatud õpikule ja S. Aaviku IV kl. töövihikule. Meloodiliste diktaatide kirjutami-

seks kasutame B. Kõrveri “140 diktaati lastemuusikakoolidele”, S. Aaviku

“1352 meloodilist diktaati”.

IV KLASSI  PÕHIÜLESANNE ON  AKORDIÕPETUS .

Aasta jooksul valmistada õpilasi ette sooritama noorema astme lõpueksam.

1.     Akordide ehitamine ja laulmine duuris ja harmoonilises mollis.

1.1. toonika kolmkõla ja pöörded.

1.2. põhikolmkõlad põhikujus.

1.3. D7 ehitamine ja lahendamine.

Mudelhelistikeks on C-duur ja a-moll.

2.   INTERVALLIDE osa on kordav ja kinnistav. Suurem tähelepanu intervallide kuulamisele ja määramisele

2.1.   Lisandub       2 harmoonilises mollis.

3.    RÜTM -  triool ja sünkoop.

3.1.  Rütmiharjutused kahel kui ka kolmel real (plaks, parem käsi, vasak käsi)

4.    TAKTIMÕÕT – 6/8 ( 3/8 + 3/8)

4.1. Grupeerimine.

5.    HELISTIKUD – 4 märgiga duurid ja mollid. (I veerandil 1-märgiga, II veerandil 2- märgiga, II veerandil 3- märgiga ja IV veerandil 4 –märgiga)

6.     DIKTAADID.
6.1. rütmidiktaadid 4- taktilised; 2/4 või 3/4  taktimõõdus

6.2. meloodiline diktaat 8 takti, 2/4 või 3/4  taktimõõdus
7.       Tempo- ja dünaamikaterminid.

8.      Muusikalised kordused:  peegeldamine, vähikäik (kordusena sekvents)

V KLASS

Solfedžoõpetus  V klassis tugineb Silja Aaviku koostatud õpikule ja S. Aaviku V kl. kaheosalisele töövihikule. Suurt tähelepanu tuleb pöörata diktaadi kirjutamisele, sest IV klassi üleminekueksam näitas, et selles osas on puudujääke ( ei osata kuulata põhikolmkõlade ega dominantseptakordi noote) Meloodiliste diktaatide kirjtamiseke kasutame B. Kõrveri “140 diktaati lastemuusikakoolidele”, S. Aaviku “ 1352 meloodilist diktaati”

V KLASSI PÕHIEESMÄRK ON :

1. Suurendatud ja vähendatud intervallid

2. Põhikolmkõlade pöörded duuris ja mollis (ehitamine ja laulmine)

3. Kolmehäälne järgnevus

V KLASSIS OMANDATAVAD UUED TEEMAD:

1. RÜTM JA TAKTIMÕÕT

1.1 6/8 taktimõõt

1.2 Rütmigrupid kuueteistkümnendiknootidega

1.3 Grupeerimine

1.4 Sünkoop ja triool

1.5 Pide lihtsamad variandid

2. HELISTIKUD

2.1 Viie märgiga duur- ja moll- helistikud

3. INTERVALLID

3.1 Kordavalt lihtinetrvallide ehitamine ja laulmine üles ja alla

3.2 Suurendatud kvart ja vähendatud kvint koos lahendustega duuris ja harm. mollis

3.3 Suurendatud sekund ja vähendatud septim harm. mollis lahendustega

4. AKORDID

4.1 Põhikolmkõlade pöörded ja nende lahendamine helistikes

4.2 Vähendatud VII astme kolmkõla duuris ja mollis

4.3 Lihtkadentsid (autentne: I-V-I ; plagaalne: I- IV-I)

4.4 Liitkadentsid (esimene kuju: I-IV-V-I ; ja teine kuju: I-IV-K64-V-I)

4.5 4-taktilised harmoonilised järgnevused

5. DIKTAAT

5.1 Rütmidiktaadid (  valdavalt kaheksandik taktimõõtudes)

5.2 Meloodiline diktaat 8 takti

6.  Tempot ja teisi heliteose esitusviisi tähistavad terminid 

VI KLASS

Õppematerjali edasiandmisel on õpetajale abiks S. Aaviku õpik “Solfedžo VI klassile”. Uute teadmiste kinnistamine ja eelnevalt omandatu kordamine-süvendamine toimuvad kaheosalises töövihikus, kus kahjuks ei sisaldu selle õppeaasta üks põhieesmärke – 4-häälse harmoonilise järgnevuse õpetamine. Tööruumi selle teema käsitlemiseks saab vihiku lõpulehekülgede tühjast noodivihikust. 

VI KLASSI UUS ÕPPEMATERJAL

I  Rütmiõpetus.

1.1 Pide keerukamad variandid( ka takti sisene pide)

1.2 6/8 taktimõõdus punkteeritud rütmid (                                )

1.3 2-ndik taktimõõdud 2/2= C  ja 3/2.

1.4 Liittaktimõõt 6/4

II  Helistikuõpetus.

2.1 Harmooniline mažoor ( tunnus, muutus põhikolmkõlades, iseloomulikud intervallid)

2.2 Kuue võtmemärgiga helistike tundmine, harjutuste solfedžeerimine, õpitud akordide ehitamine neis helistikes.

2.3 Kromatismi mõiste. Kromaatiliste abihelide ja läbiminevate helide eraldamine. Üksikute kromaatiliste helide kasutamine ka diktaatides ja lauluharjutustes

2.4 Eelnev teema viib sujuvalt mõistete kaldumine ja modulatsioon  juurde.

Nende erinevus, kuidas neid ära tunda. Praktilised harmoonilise analüüsi harjutused ( nii 1-häälsed kui mitmehäälsed katkendid suurteostest)

III Intervallidest lisandub harmoonilise mažoori tunnusintervalli suurendatud sekundi ehitamine madaldatud VI astmelt ja selle pööre vähendatud septim (VII astmelt)

IV Akordiõpetus on VI õppeaastal väga kaaluka tähtsusega ja suurema mahuga kui eelnevalt

4.1 Dominantseptakordi pööramine ja pöörete lahendamine antud helistikes.

Teada pöörete intervallilist ehitust, osata laulda pöördeid alt üles järjest ja üksikuna. Kuuldeline eraldamine.

4.2 4-häälse harmoonilise järgnevuse kuulamine, analüüsimine, ülesmärkimine kahele noodireale, laulmine harmoonilisena ja alt üles ka.

V Diktaatide kirjapanekuks on võimalik kasutada vabu lehekülgi töövihiku lõpus. Harmoonilise kuulmise arendamiseks on mõned diktaadid ka VI klassis kahehäälsed.

VII KLASS

Viimase õppeaasta põhieesmärgiks on õpilaste ettevalmistamine lõpueksamiks. Uut õppematerjali lisandub suhteliselt vähe, olulisemaks on olemasolevate teoreetiliste teadmiste süvendamine ja süstematiseerimine, diktaadi ja harmoonilise järgnevuse kirjaoskuse lihvimine, intervallide ja akordide kordamine eksamiks. Õppetöö aluseks on  S. Aaviku õpik “Solfedžo VII klassile”, materjali aitab kinnistada 2- osaline töövihik.

VII KLASSI UUS MATERJAL

1. Keerukamad sünkoobi ja pide variandid.

2. Juhtseptakordide ehitamine ja lahendamine( väike VII astme septakord mažooris, vähendatud VII astme septakord harmoonilises mažooris ja harmoonilises minooris)

3. 7 märgiga helistikud.

4. Kromaatiliste heliastmike õigekiri.

5. Diatoonilised- ehk vanamuusika laadid: ioonia, dooria, früügia, lüüdia miksolüüdia, eoolia ehitamise põhimõtted ja solfedžeerimine.
6. Vähendatud kolmkõla harmoonilise mažoori madaldatud  VI astmelt lahendusega toonika kvartsekstakordi ja harmoonilises minooris II astmelt lahendusega toonika sekstakordi. 

LÕPUEKSAM

Kirjaliku eksami sooritamiseks kasutame Muusikakoolide Liidu koostatud  lõputööd.

Eksami suuline osa koosneb :

1. Teoreetiline küsimus (vastavalt ainekavale)

2. Helistike laulmine (mažoorne  ja minoorne heliredel, akordid, intervallid)

3. Tundmatu harjutuse laulmine.

4. Vajadusel täiendavad lisaküsimused.

